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Kurz und knapp

aus dem Landesverband

Information in eigener Sache

Wir mochten heute iiber eine personelle und organisatorische Anderung informieren:
Seit Februar 2026 ist Norbert Kuster nicht mehr Geschéftsfithrer und Vorsitzender
des DDH-M LV NRW e.V.

Der Landesvorstand hat in der Vorstandssitzung am 09. Februar die Bestellung von
Norbert Kuster als Geschiftsfithrer widerrufen. Am 27. Februar 2026 ist Norbert
Kuster aus personlichen Griinden als Vorsitzender des DDH-M LV NRW e.V.
zurlickgetreten.

Der 1. Stellvertreter Hansgiinter Bischoft hat bereits kommissarisch die Funktion des
Landesvorsitzenden {ibernommen. Gemeinsam mit Hartmut Diers, Birgit Dangela
und Susanne Thiemann hat er auBerdem die bisherigen Aufgaben des
Geschiftsfiihrers tibernommen.

Der geschiftsfiihrende Vorstand wird bei den Aufgaben der Geschéftsfiihrung
tatkréftig von den Mitgliedern des erweiterten Landesvorstandes und unserem
erfahrenen Team in der Geschéftsstelle in Duisburg unterstiitzt.

Unser vorrangiges Ziel ist es, sicherzustellen, dass die Vereinsziele, die
Mitgliederanliegen und administrativen Ablaufe mit Sorgfalt und Effizienz
weitergefiihrt werden.

Der Vorstand wird die nédchste Zeit nutzen, um interne Prozesse zu analysieren und
notwendige Verdnderungen herbeizufithren. Zu einem spéteren Zeitpunkt werden wir
in Ruhe entscheiden, ob wir erneut eine Geschéftsfiithrerin oder einen Geschéftsfithrer
zur Unterstiitzung unserer Vereinsaufgaben beschiftigen werden.

Aktuell haben wir die Weiterfithrung und Sicherung von Projekten in NRW wie z.B.
die Klassenfahrtbegleitung von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes im Blick.

Mit unserem Patiententag ADIBETIKA am 13. Juni 2026 in Duisburg in Kooperation
mit dem Adipositasverband Deutschland e.V. und der Beteiligung am DIA-CUP am
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Vortragsprogramm
Ausstellung
Workshops

Gut informiert
durch Infos aus
dem Fach-Talk

20. und 21. Juni 2026 in Diisseldorf werden wir zwei attraktive Veranstaltungen fiir
Menschen mit Diabetes, Familienangehorige und Interessierte anbieten.

Den Diisseldorfer Diabetestag am 19. September 2026 werden wir ebenfalls wieder
durch unsere Aktivitdten mitgestalten.

Wir blicken zuversichtlich auf die kommenden Aufgaben und werden weiterhin eine
starke Stimme fiir Menschen mit Diabetes in NRW sein.

Hansgiinter Bischoff, Hartmut Diers
Birgit Dangela und Susanne Thiemann

39. Essener Diabetestag
am Samstag, 14. Mirz 2026
im Horsaalzentrum des Elisabeth-Krankenhauses Essen

Von 09:30 Uhr bis 12:15 Uhr bietet der Essener Diabetestag wieder ein interessantes
und vielfdltiges Programm. Wir als DDH-M LV NRW e.V. sind auch wieder mit

einem Infostand dabei.

Das Programm und weitere Infos gibt es hier:
https://www.contilia.de/einrichtungen/elisabeth-krankenhaus-essen/kliniken-und-
zentren/diabeteszentrum/diabetestag.html

Fach-Talk ,,Migration, Ernidhrung und Ramadan*

Das Regionale Innovationsnetzwerk (RIN) Diabetes, anséssig beim Deutschen
Diabetes Zentrum in Diisseldorf fithrt immer wieder Fach-Talk-Runden durch.
Aktuell wird das Thema ,,Migration, Erndhrung und Ramadan* behandelt.

Sabine Hirter, Bezirksvorsitzende der DDH-M LV NRW e.V. in Aachen hat daran
teilgenommen und wird von diesem Fach-Talk in der Mai-Ausgabe des Diabetes
Anker berichten.
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Patiententag ADIBETIKA
am Samstag, 13.06.2026 von 10 bis 17 Uhr
in der Mercatorhalle Duisburg

Der Countdown zur

ADIBETIKA Liuft SAVE THE DATE 1310

Mercatorhafje I

ADIBETIKA 5=

Informationstag fur Menschen mit
Adipositas oder/und Diabetes

Mens_chén
adipositasverband mit Diabetes

Deutschland e.V. Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bildbeschreibung: Bunte Grafik mit dem Titel Save the date und den Veranstaltungsdaten der
ADIBETIKA am 13.06.2026 in der Mercatorhalle Duisburg und einem QR-Code fiir den Ticketkauf.

Infos zum Programm folgen in Kiirze.

Fiir die Teilnahme am Patiententag wird ein Ticket bendtigt.

Das Ticket kostet 5 Euro und kann vor Ort, oder vorab online iiber den QR-Code in
der Grafik erworben werden.

Digitale Austauschrunde Sport und Insulin

Am 16. April 2026 trifft sich die Austauschrunde ,,Sport und Insulin“ zum dritten
3. Termin der Mal. Los geht es wieder um 18:30 Uhr. Den Link zur digitalen Teilnahme gibt es
Austauschrunde nach vorheriger Anmeldung. Hierzu einfach eine E-Mail entweder an

michael.wolters@ddh-m.de oder malte.thoennissen@ddh-m.de senden.

Weitere Termine zum Vormerken

Termine 2026 20. und 21. Juni 2026 DIA-CUP -Tischtennisturnier in Diisseldorf

Save the date 19. September 2026  Diisseldorfer Diabetestag
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