
Das Turnier findet in Kooperation mit der Deutschen Diabetes-Hilfe – 
Menschen mit Diabetes (DDH-M) – Landesverband Nordrhein-Westfalen 
e. V., Borussia Düsseldorf, dem Deutschen Diabetes-Zentrum (DDZ), dem 
Regionalen Innovationsnetzwerk (RIN) Diabetes e.V. sowie Kathi Korn, 
leidenschaftliche Tischtennis-Spielerin mit Typ-1-Diabetes, statt.

Was als mutige Idee begann, ist 
heute dank vieler Sponsoren ein 

etabliertes Format.

“

Der Anmeldeschluss ist der  
5. Juni 2026.
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 

kontakt@diacup.de

     diacup_tischtennisturnier

Wo? 
Borussia Düsseldorf

Borussia-Düsseldorf-Straße 1

40629 Düsseldorf

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme 
Die Möglichkeit zur Anmeldung und weitere  

Informationen erhalten Sie unter:  

www.diacup.de

4. DiaCup
20. & 21. Juni 2026

Tischtennis-Turnier für  
Menschen mit Diabetes und 

ihre Angehörigen



D A S  T U R N I E R 
•	 Über 100 Teilnehmende

•	 �Gruppenspiele mit bis zu sechs Personen und 
ggfs. je nach Interesse ein Doppelwettbewerb

•	 �Abhängig vom Anmeldeverhalten in der Ver-
einsklasse zwei Wettbewerbe (Klasse A: höhere 
TTR-Werte/Klasse B: niedrigere TTR-Werte)

•	 �Spaß, Fairplay und Begegnung stehen im  
Vordergrund 

•	 Leihschläger für 5,00 € verfügbar

•	 �Gemeinsame Abendveranstaltung am Samstag 
mit Kurzimpulsen und viel Raum zum Austausch 
(für Teilnehmende kostenloses „Meet & Greet-

Buffet“) 

Wer kann teilnehmen?
Menschen mit Diabetes und Angehörige (Diabetes 

Typ F) ab 12 Jahren. Ganz gleich, ob Sie regelmäßig 

trainieren oder gelegentlich im Park spielen – seien 

Sie dabei.

I N  D I E S E M  J A H R  E R H E B E N 
W I R  E I N E  T E I L N A H M E G E B Ü H R 
V O N  1 0  € .
Am Turniertag bekommen Sie dafür einen Verzehr-

gutschein im Wert von 10 €, den Sie im Café von 

Borussia Düsseldorf für Getränke oder Snacks nutzen 

können. Eine Barauszahlung ist nicht möglich.

Ein besonderer Austragungsort
Gespielt wird im renommierten Tischtennis-Zentrum 

von Borussia Düsseldorf, dem Zuhause des Deutschen 

Rekordmeisters.

Das „Mekka des Tischtennis“

Betreuung & Service vor Ort
Erfahrene Diabetesberaterinnen begleiten das ge-

samte Turnier und bieten Unterstützung bei Fragen 

rund um den Diabetes während des Sports. Infor-

mationsstände unserer Sponsoren und Aussteller 

im Foyer bieten am Samstag spannende Einblicke in 

innovative Entwicklungen rund um Diabetes.

E I N L A D U N G
zum Tischtennisturnier für Menschen mit Diabetes 

und ihre Angehörigen – in Düsseldorf.

Bewegung, Gemeinschaft und sportlicher Ehrgeiz: 

Am 20. und 21. Juni 2026 findet zum vierten Mal 

ein besonderes Tischtennisturnier für Menschen mit 

Diabetes und ihre Angehörigen statt.

Ob spielend im Verein oder in der Freizeit, erste 

Schläge oder Profi – alle sind willkommen. Ent-

scheidend sind nicht Vorkenntnisse, sondern Freude 

an Bewegung und am Austausch untereinander.


