
Das besondere Ereignis für Kinder und 
Jugendliche mit Diabetes mellitus Typ 1
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Reitcamp 
       2025

Spendenaufruf:
Wir sammeln Spenden für das Reit Camp für Kinder und Jugend-
liche mit Diabetes Typ 1. Wir nehmen Kinder und Jugendliche 
zwischen dem 8. und 16. Lebensjahr mit.
Es ist uns wichtig allen Familien, in allen sozialen Schichten, den 
Zugang zu ermöglichen. Leider schaffen wir allein vom Sponso-
ring nicht, die Kosten zu decken, daher sind wir auf Ihre Spende 
angewiesen. 
 
Wenn Sie Spenden wollen, bitte ihre Spende an:

Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE 68 3702 0500 0007 0446 00
BIC: BFSWDE33XXX
Verwendungszweck: Reitercamp

Mir ist bekannt, dass die Deutsche Diabetes-Hilfe – Menschen mit Diabetes 
LV NRW e.V. über das Reitercamp berichten wird (z.B. im Newsletter, auf der 
Webseite oder in Vorträgen bei Veranstaltungen). Wir sind damit einverstan-
den, dass während des Reitercamp unsere Kinder, Familien und unsere Erleb-
nisse fotografiert und ggf. gefilmt werden.

Kooperationspartner:

Reiterhof Lessing GmbH & Co.KG
Raken 7
49733 Haren (Ems)



Die DDH-M LV NRW e. V., veranstaltet in Kooperation mit dem 
VDBD e.V. und Susanne Müller vom 26.07.-01.08.2025 und vom 
02.08.-08.08.2025 ein Reitercamp fü r Kinder und Jugendliche mit 
Diabetes mellitus Typ 1 im Alter von 8- 16 Jahren.

Vor Ort findet eine sehr enge Betreuung durch 8 erfahrene Dia-
betesberater:innen, Reitlehrer:innen, einer Nachtschwester sowie 
einer Hauswirtschaftlerin statt.

Ziel des Projektes ist es Kindern und Jugendlichen mit Diabetes 
den Zugang zum Reitsport zu ermö glichen, aber auch den be-
sonderen Wert des Reitsports mit dem Trainingspartner Pferd 
kennenzulernen, sie sportlich zu motivieren und ihre eignen the-
rapeutischen/diabetesspezifischen Fä higkeiten weiter-
zuentwickeln und diese zu festigen.

     Unser Ziel ist es Kinder und Jugendliche im sportlichen und ge-
meinschaftlichen Rahmen, unabhä ngig von ihren Eltern, in der 
Diabetestherapie zu stä rken, sie weiterzuentwickeln und ihnen in 
die Selbststä ndigkeit zu verhelfen. Sie lernen von- und mitein-
ander und sehen, dass sie mit ihrem Diabetes nicht alleine sind.

Es finden täglich kurze, individuelle, aber auch gemeinschaftliche 
Diabetesschulungen für alle, in der Gruppe statt. Es werden indi-
viduelle Blutzuckerkurven und Einflußfaktoren besprochen, aber 
auch Themen wie sportliche Unterzuckerungen, Muskelauffüllef-
fekte oder Ketoazidosen. Vom 26.07. - 01.08.2025

und 02.08. - 08.08.2025 
für Kinder und Jugendliche 

von 8 – 16 Jahren 

Im diesen Jahr müssen wir eine Zuzahlung für die Kinder nehmen. 
Sie haben jedoch die Möglichkeit bei der DDH- M e.V. Mitglied zu 
werden. Bitte sprechen Sie uns an, wenn es Ihnen finanziell nicht 
möglich ist die Kosten zu tragen.

Nichtmitglieder 300,00 €
DDH-M Mitglied 150,00 €
Sozialleistungsempfänger (mit Nachweis) 50,00 €

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung per Mail bis zum 31.05.2025 
an: kathrin.bahr@ddh-m.de

 Ihre Mail muss enthalten:

 Vorname:  
 Name: 
 Straße:  
 PLZ / Ort: 
 Telefon: 
 E-Mail: 

Ansprechpartner: Kathrin Bahr, Tel: 01 51 -  41 93 78 58
Bei Abbruch des Reitcamps keine Rückerstattung

seit wann Diabetes: 
Allergien: 
Kontaktperson bei 
Rückfragen: 
Reitstand des Kindes: 


