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Das Reitercamp soll moglichst vielen Kindern und Jugendlichen

die Moglichkeit geben in den Reitsport zu schnuppern. Bisher g
konnte das Reitercamp durch Spenden und Sponsoring, unter- =

schiedlichster Herkunft, kostenfrei, fir die Teilnehmer angeboten
werden.

Allerdings wird die Finanzierung immer schwieriger, so dass wir 1

uns Gber jede Spende zum Fortbestand des Reitercamps freven.
Bitte geben sie dazu zweckgebunden das Stichwort: ,
im Verwendungszweck an.

Vielen herzlichen Dank.

Wenn Sie Spenden wollen, bitte ihre Spende an:
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Bank fir Sozialwirtschaft
IBAN: DE 68 3702 0500 0007 0446 00

BIC: BFSWDE33XXX
Verwendungszweck: Reitercamp

Reitschule Terbrack-Altrogge
Am Siidhang 4
48301 Nottuln

Grafik: WWW.KLKDESIGN.DE
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Das besondere Ereignis fiir Kinder und
Jugendliche mit Diabetes mellitus Typ 1



Die Deutsche Diabetes - Hilfe - Menschen mit Diabetes, Landes-
verband Nordrhein-Westfalen e. V., veranstaltet in Koopera-
tion mit dem Verband der Diabetes-Beratungs- und Schu-
lungsberufe in Deutschland e.V. vom 20.07.-26.07.2024 ein
Reitercamp speziell fir Kinder und Jugendliche mit Diabetes
mellitus Typ 1im Alter von 8- 16 Jahren.

Vor Ort findet eine sehr enge Betreuung durch 8 erfahrene Dia-
betesherater:innen, Reitlehrer:innen, einer Nachtschwester sowie
einer Hauswirtschaftlerin statt.

Neben dem Interesse am Reitsport und der Pferdeliebe lernen die
Kinder sich und den Diabetes, inshesondere im sportlichen Rahmen
besser kennen und kdnnen sich auBerhalb ihres gewohnten Um-
feldes weiterentwickeln.

Sie lernen von- und miteinander und sehen, dass sie mit ihrem
Diabetes nicht alleine sind.
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Die Kinder erlernen unter qualifizierter/geschulter Aufsicht den
Umgang mit Pferden und Ponys. Sie erhalten figlich qualifizierten
theoretischen und praktischen Reitunterricht und kdnnen sich reit-
sportlich weiterentwickeln.

Es besteht zum Ende des Kurses, bei entsprechendem Leistungs-
stand, die Maglichkeit ein Reitabzeichen zu absolvieren.
Lusitzlich wird es tdgliche kurze und individuelle Diabetesschu-
lungen in Bezug auf den Blutzucker - Tagesablauf und Verbesserun-
gen/Reflektionen geben, aber auch thematische Schulungen (Hypo
— und Hyperglykdmie, Ketoazidose und Erndhrung) finden statt.

Es fallen fir Sie in der Zeit keine Kosten an, mit Ausnahme der
An- und Abreise!

Bitte senden Sie lhre Anmeldung per Mail bis zum 31.05.2024
an: kathrin.bahr@ddh-m.de

Ihre Mail muss enthalten:

Vorname: seit wann Diabetes:
Name: Allergien:

Strafe: Kontaktperson bei
PLZ / Ort: Riickfragen:

Telefon: Reitstand des Kindes:
E-Mail:

Ansprechpartner: Kathrin Bahr, Tel: 01 51 - 419378 58

Mir ist bekannt, dass die Deutsche Diabetes-Hilfe — Menschen mit Diabetes
LV NRW e.V. iiber das Reitercamp berichten wird (z.B. im Newsletter, auf der
Webseite oder in Vorirdgen bei Veranstaltungen). Wir sind damit einverstan-
den, dass wihrend des Reitercamp unisere Kinder, Familien und unsere Erleb-
nisse fotografiert und ggf. gefilmt werden.



