DIABETIKA
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SYMPOSIEN

Diabetes-Versorgung in der Schwerpunktpraxis, beim
Hausarzt, in der Klinik

Digitalisierung: aktuelle Entwicklung, Elektronische
Patientenakte (ePA), Datenschutz

Erndhrung: Vergleich von Ernahrungsprogrammen,
telemedizinisches Coaching, gesunde Erndhrung im Alltag
Aktuelles: Studien und andere Probleme, Zukunft

der DMP-Diabetes in Deutschland, leitliniengerechte
Behandlung

Therapie: Welche Tablette fur welchen Patienten? Welches
Insulin fUr welchen Patienten?

Diabetes und Sport: Sport und Auswirkungen auf die
Therapie, Sport bei Typ-2-Diabetes

Spatkomplikationen: Augenerkrankungen, Nierener-
krankungen, Nervenerkrankungen, diabetischer Fuf3,
Richtige FuBpflege/Wundversorgung bei Diabetikern
Verantwortlichkeiten in der Versorgung:

Kassenéarztliche Vereinigung, medizinischer Dienst

der Krankenversicherung, Krankenkassen, stationare
Einrichtungen, Apotheken

FORTBILDUNGEN

* Interne Fortbildung fir Diabetesberater/innen
 Fortbildung Hausérzte/innen (DMP)

¢ Fortbildung MFA (DMP)

* Behandlungsméglichkeiten bei Adipositas

¢ Fortbildung fur MTAs, MFAs und PTAs

Diabetes-Technologie-Firmen
(Pumpen, Pens, Selbstkontrolle u. a.)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
¢ Dr. med. Hansjérg Miihlen, Duisburg
¢ Dr. med. Dirk Lammers, MUnster

ORGANISATIONSBURO
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sowie berufsgruppeniibergreifende Fortbildung
fiir Diabetes-Fachkrafte

integrativ
interaktiv
interdisziplindr

Schirmherrschaft fUr die Veranstaltung ist angefragt bei

Karl-Josef Laumann
Minister fUr Arbeit, Gesundheit und Soziales, NRW

Weitere Informationen: nrw.ddh-m.de
Deutsche Diabetes-Hilfe
Menschen mit Diabetes NRW e.V.
Johanniterstr. 45 | 47053 Duisburg

Tel: 0203/60844-0 | Fax: 0203/60844-77 | nrw@ddh-m.de
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Saal

BegruBung
Norbert Kuster

Aktuelle Versorgung in der DSP
Dr. Dirk Lammers

Brauchen wir noch Diabetes-
kliniken?
Dr. Hansjérg Muhlen

Offizielle Eroffnung
Ministerium/Birgermeister/
Kassenarztliche Vereinigung
Nordrhein/DDH-M

Key Note Lecture: Gewichtsabnahme bei Sport und Diabetes

Matthias Steiner

Pause
Industrieausstellung

Menschen mit Diabetes mellitus
im Krankenhaus
Dr. Matthias Kaltheuner

Smart.Help -
Der Gesundheitsguide
F. Jeute (DuUsseldorf)

Sag es laut, sag es solidarisch
Andreas Wartha

Bariatrische Chirurgie
Prof. Till Hasenberg

Wie setze ich gesunde
Erndhrung im Alltag um?
Claudia Lenden

Raum 6

Fortbildung Hausarzte*
DMP all in

Diabetologie: Wie hat sich
das Neue bewahrt
Prof. Susanne Reger-Tan

Kardiologie: KHK oder
Herzinsuffiziens - Was ist
tédlicher?

NN

Pulmologie: Aktuelle Leit-
linien d. Behandlung von
COPD und Asthma

Dr. Uwe Hemmers

Diabetologie: Update d.
Nicht-Insulin-Therapie
Dr. Ludger Rose

Fortbildung
Diabetolog:innen und Dia-
betesberater:innen*

Erndhrung bei Insulin-
therapie und Sport
Matthias Steiner

AID-Algorithmen intern
PD Dr. Andreas Thomas

Therapie von Adipositas
und Typ-2-Diabetes in
Zeiten von GLP-1

Dr. Stephan Schleyer

Im Hintergrund: Industrieausstellung

Raum 5

Industrie-Vortrage

10:00  Ascensia

Uber das Sichtbare hinaus - das Ever-
sense E3 CGM-System. Erfahrungen
und Infos aus erster Hand

Ursula Tomsik (Mod.), Claudia Lutz,
Sabine Winsche, Josef Kriegl

10:35 Dexcom

Geht das mit Diabetes Uberhaupt?
Jal!

Ivo Rettig

11:05 Abbott
Mit CGM mehr Lebensfreiheit
Evinc GUngor, Fiorella Eickhoff

11:30 Ypsomed
mylife Loop in der Praxis
Sabine Carstensen

Symposium: Therapie
Vorsitz: NN

Welche Tablette flr welchen Patienten
Dr. Andreas Patzelt

Welches Insulin far welchen Patienten
Dr. Ludger Rose

Pause

Symposium: Folgeerkrankungen
Vorsitz: Dr. Katja Niedermeier
Diabetes u. Augenerkrankungen
Dr. Katja Niedermeier

Diabetes u. Nierenerkrankungen
Dr. Gabriele Schott

Diabetes u. Nervenerkrankungen
NN

Diab. FuB - Diagn. u. Behandlung
NN

Raum 4
Ascensia

Fortbildung fiir MFA*
Melanie Hannemann
Britta Kloth

Diagnosestellung
(Werte und POC)

Laborgrenzwerte

Laboruntersuchungen und
Intervalle

Zielwerte

Vorsorgeuntersuchungen und Inter-
valle - der Diabetespass

Folgekomplikationen

11:20 Verabschiedung

Fortbildung fiir Pflegekrafte
Vorsitz: NN

Blutzuckermessung
Insulininjektion
Erndhrung bei Diabetes

Wundversorgung beim
diabetischen FuB

Verabschiedung

Raum 3
Dexcom

Fachvortriage
Moderation: Sascha Schworm,
Zuckerjunkies Tuningen

10:15-11:00

Diabetes, Sexualitat und
Schwangerschaft:

Wie kann uns die neue Technologie
dabei unterstitzen?

Kathi Korn, Dexcom Warrior

11:30-12:15

State of the Art in der Padiatrie: AID
Systeme von der Wiege an

Dr. Louisa van den Boom,

DRK Krankenhaus Kirchen

12:30-13:00
TorwandschieBen
im Foyer

13:30-14:15

Die ,Rezeptreise” -

Ein Blick hinter die Kulissen
Nicole Schmidt, Dexcom
Norbert Kuster, DDH

14:30-15:15
Mit Diabetes um die Welt
Ivo Rettig, Dialetics Deutschland

15:30-16:15

Ausblick 2023-2024: Was gibt es
Neues? - Veranstaltung fur Patienten
mit ICT Typ 1& Typ 2

Dr. Hansjérg Muhlen,

Diabetologikum Duisburg

Raum 2
Lilly

Symposium: Diabetes und Sport
Vorsitz: Olaf Sporkel

Sport und Auswirkungen auf die
Therapie
Daniel Schnellting

Sport bei Typ-2-Diabetes
Dr. Dominik Pesta

Adipositas
Vorsitz: Christel Moll

Wir Uber uns - der Stellenwert der
Patientenmitsprache

Christel Moll u. Marion Rung-Friebe
Adipositas Verband Deutschland e.V.

Medikamentdse Therapie d. Adipositas
Prof. Dr. Till Hasenberg

Erndhrungstherapie Adipositas und
das metabolische Syndrom
Dipl.-Okotroph. Heike Stumpf

DIGAs - Eine neue Méglichkeit/ Chan-
ce. Ist es was fUr mich?

Doris Steinkamp, Kompetenz Ernéh-
rung Beratungsagentur

Patienten stellen ihren bisherigen
Weg vor - Selbsthilfegruppen-Leiter
berichten

Siid Foyer

13:30  Buchvorstellung
HonigsuBer Typ No 1
Andrea Muhlen

Raum 1
Abbott

10:30 ShowKochen
in der Industrieausstellung

11:00  Mitmach-Parcour

Verzuckert - siBe Tarnmantel

Andrea Scheidacker,
Diatassistentin, Essen

12230  ShowKochen
in der Industrieausstellung

13:00 Mitmach-Parcour

Verzuckert - siBe Tarnmantel

Andrea Scheidacker,
Diatassistentin, Essen

14:30 ShowKochen
in der Industrieausstellung

15:00 Mitmach-Parcour

Verzuckert - siBe Tarnmantel

Andrea Scheidacker,
Diatassistentin, Essen

16:30 ShowKochen
in der Industrieausstellung

Lounge

Produktvorstellung der
Technologiefirmen

9:30 Medtronic

10:00 Dexcom
10:30 Insulet
11:00  Novo Nordisk

11:30 Eversense E3

Ascensia

12:00 Abbott

12:30  Ypsomed

13:00 Dexcom

13:30 Eversense E3
Ascensia

14:00 Abbott

14:30  Novo Nordisk

15:00 Ypsomed

15:30  Buchvorstellung
HonigsuBer Typ No 1
Andrea Muhlen

16:00 Dexcom

16:30  Medtronic

* keine Anmeldung erforderlich



