® Deutsche
g Diabetes-Hilfe

X 7.‘/"‘ Menschen mit Diabetes

Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V.

Selbsthilfegruppe flir Menschen mit Diabetes Typ 1

Wir treffen uns 2021 zu folgenden Terminen
jeweils 19.00 — 20.30 Uhr

Hildegardis Krankenhaus
Haus Rita / Raum Gerhard (Untergeschoss)
Bachemer Str. 29-33
50931 Koln- Lindenthal

Kontakt:
Martina Liebehenz, +49 (0) 170 31 64 532 martina.liebehenz@ddh-m.de
Beate Lyrmann +49 (0) 174 65 33 801 beate.lyrmann@ddh-m.de

Wir bitten um Anmeldung um das Hygienekonzept erfiillen zu konnen.

In der Zwischenzeit sind sicher alle geimpft (Nachweis mitbringen), ansonsten ist ein aktuelles
Testzertifikat erforderlich.

Bitte an einen Mundschutz beim Betreten des Hauses denken.
Die aktuellen Regeln sind zu beachten.

Di., 17. August Restart, Austausch in der Gruppe

Di., 21. September Versteckte Entziindungen, Referentin Frau Maria Gritsch-
Ernahrungsberaterin + Diabetesassistentin

Di., 19. Oktober Diabeloop- ein Hybrid-Closed-Loop-System zur automatisierten
Anpassung der Insulindosis, Referent Herr Roland Junge- Roche
Diabetes Care Deutschland

Di., 16. November Stand 29.10. Erfahrungsaustausch in der Gruppe.
Vorschlage oder Wiinsche fiir das Jahr 2022, Fragen zu bisherigen
Veranstaltungen.

Di., 21. Dezember gemeinsames Essen vor Weihnachten
Lokal ? = Wir freuen uns iiber Vorschlage!!!

Anfahrt: Aus der Stadtmitte (Neumarkt) fiihren die Buslinien 136 und 146 zum Krankenhaus.
Die Haltestelle "St. Hildegardis Krankenhaus" liegt in unmittelbarer Nahe zum Haupteingang.
Mit der StraBenbahn Linie 9 erreichet man das Krankenhaus von der Haltestelle "UniversitatsstraBe"
in wenigen Minuten zu FuB.
Besucherparkplatz auf dem Krankenhausgeldnde oder in den anliegenden StraBen, (jeweils gebiihrenpflichtig)



Diabetes SHG Typ 1 Treffen wieder moglich https://mail.ddh-m.de/
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